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«EINFACH AUF DEM
BUNZLITUM RUMHAUEN,
DAS WAR MIR ZU BLOD»

INTERVIEW MIT
MANUEL STAHLBERGER

Manuel Stahlberger mit Band-Partner und Beat-Produzenten Bit-Tuner
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Der Musiker und Blihnenkiinstler Manuel

Stahlberger hat den diesjahrigen Schwei-

zer Theaterpreis erhalten. Seinen Zwischen-

stopp in Luzern im Kleintheater mit dem
neuen Soloprogramm «Eigener Schatten»
hat Anja Nora Schulthess genutzt, um mit
ihm Uber seine Arbeit zu sprechen.

Interview: Anja Nora Schulthess

Das Soloprogramm «Eigener Schatten» von Manuel

Stahlberger beginnt mit Rauchmaschine, Laser-Licht
und Technobeats. «<Hallooo Luuuzern!» briillter von der
Biihne, hiipfend, tanzend, wie einerauf Extra-Koks und

Speed. Das Publikum klatscht und briillt zuriick und

man wahntsich im falschen Film. Die ersten finf Minu-
ten sind insofern Programm, als sie den Sturm ankiindi-
gen, der den Rest des Abends beinahe unbemerkt, leise

und mit subtilen Drehungen in Bildern und Geschich-
ten an einem vorbeizieht. Die sduberlichen Schulhefte

von Lukas werden allméhlich zum Notizbuch fiir dras-
tische Gewaltfantasien, harmlose Kindergeschichten

entwickeln sich dorthin, wo sicham Schluss alle auffres-
senund zwischen den Zeilen der Songs, die Stahlberger,
begleitet von akustischer Gitarre oder elektronischen

Tracks ab Band singt, tun sich die Abgriinde der Norma-
los auf. Manuel Stahlberger ist ein Meister der Zwi-
schenténe und der skurrilen Wendungen. Kaum einer
hierzulande beherrscht das Erzdhlen von Geschichten

in Songs, Miniaturen und Bildern derzeit besser als er.
Im Interview sprach ich mit ihm iiber Bithnenangst,
Ironie als Waffe und wir fragten uns: Warum sind Kli-
schees solustig?

Ja, vor allem wenn ich dannins
Publikum runterspringe und
herumbriille — das ist mir jedes
Mal sehr peinlich.
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Beginnen wir doch am Anfang deines Programms
gestern Abend. Du hast gesagt: «Das ist ein guter
Anfang und das Beste ist jetzt eigentlich schon
vorbei.» Ist das eine Art Trick - am Anfang die Sau
rauszulassen und sich gewissermassen zum Affen
zu machen -, damit man nachher alles machen
kann und nicht mehr nervos ist?

Ja,dasistein Trick. Ich habe dasauch noch nie gemacht.

Funktionierts?

Es hat mirirgendwie gutgetan. Das Programm heisst
«Eigener Schatten», ich wollte eigentlich noch mehr
solche Sachen ausloten - Sachen auf die Biihne bringen,
die ich noch nie gemacht habe und mich auch nicht traue.
Eswiredannabersehrtheatralisch geworden und darauf
habe ich je lingerje weniger Lust. Dieser Anfang ist jetzt
einfach das,was gebliebenist. Der Anlass dafiirwar, mich
zu etwas iberwinden, was ich nicht kann und dann den
Rest des Abends zu geniessen. Das ist mehr fir mich
selber, um mich zu iiberlisten, ich kenne das nattirlich
mittlerweile, die Auftrittssituation, aber ich bin doch
immerauch froh, wenn esvorbeiist.

Istdirdas peinlich?

Ja, vor allem wenn ich dann ins Publikum runter-
springe und herumbrtlle - das ist mir jedes Mal sehr
peinlich (lacht). Aber sisch scho guet.

Duhastalsoimmer noch Bithnenangst?
Nicht Angst, ich bin einfach nervés, eigentlich vor
jeder Show.

Hatsich das nicht verandert mitder Zeit?

Doch, es hat sich schon verandert, in dem Sinn, dass
ich jetzt mehr weiss, was ich moéchte. Ganz am Anfang,
ich bin da wirklich eher aus Versehen auf die Biihne ge-
rutscht, da hab ich manchmal gedacht: Wieso mache ich
das eigentlich? Das ist gar nicht das, was ich will. Und
trotzdem will ich es. Irgendwie hat mich das doch tiber-
rascht, dass dasjetzt zu meinem Beruf geworden ist.

Wie merkst du, ob eine Geschichte, eine Pointe,
ein Witz funktioniert? Passiert das erst vor
Publikum?

Nein, das passiert schon mit dem Machen. Meine
Liederhaben eh nichtgrosseine Pointe. Es gibt Momente,
wo Leute hdufig reagieren oderlachen, aberesistnichtso,
dass ich das suche. Die ganzen Bildergeschichten dazwi-
schen sind eher der sinnlose, iibermiitige Teil. Ich habe
einfach eine Idee, stelle Bilder her oder Gegenstinde, fo-
tografiere diese oder scanne sie und bringe sie in eine Rei-
henfolge, die mirlogisch erscheint und dann probiere ich
das vor Publikum und dann stellt sich heraus: Das ist zu
lang oder zu kurz oder der Umweg ist zu kompliziert.
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Wiewichtigistes, dass die Leute lachen?
Ichbin nichtaufder Suche nach demsténdigen Lachen.
Aberesistschon. Esist trotzdem ein wichtiger Teil.

Was mir gestern aufgefallen ist: dieser Kleinthea-
ter-Kontext. Ich kenne die meisten deiner Songs
von CDs und Konzerten. Im Theater wird bei Lie-
dernananderen Stellen gelachtals bei Konzerten.
Ja. Die Songs verhalten sich irgendwie anders. Im Kon-
zertkontext mit BitTuner wird vielleicht ein schwerer
Beat wichtigerals die Geschichte, die ich dazu erzihle, es
sind dieselben Lieder, die einfach in verschiedenen Zu-
sammenhéngen unterschiedlich funktionieren.

Wiekamst duzu deiner Band und zu Bit-Tuner?

Das ist aus einer Freundschaft heraus entstanden,
man hat sich zusammengetan und ist zusammen «ume-
tinglet», Beizen, Clubs und Theater. Daraus ist das ge-
wachsen, aber es war nicht die Absicht dahinter, dass wir
jetzteine neue Band werden.

Bleiben wir noch bei den Songs. Wenn du einen

Text schreibst, denkst du dabei schon an die musi-

kalische Umsetzung oder kommt das hinterher?

Ich denke niean die Musik. Wenn ich schreibe, denke
ichanden Textundaneinen Rhythmus. Ichrede auch viel
vor mich her und klopfe einen Beat oder so. Mit der Band
war es ausgiebiges Jammen und ich probierte dann die
Texte dariiberaus. Mit Bitist das dhnlich, nur ging es sehr
schnell, er hat ein grosses Archiv mit Tracks, die ich zum
Teil schon kannte. Im Moment interessiert es mich gar
nicht so, selber an Musik herumzustudieren. Es interes-
siert mich gerade mehr, aufihre Musik zu reagieren.

Gute Songtexte sind meines Erachtens relativ rar,

oft ist ein Song musikalisch interessant, der Text

aber relativ plakativ. Was sind fiir dich gute Bei-
spiele von Songtexten?

Etwas vom Besten finde ich Guz (Olifr M. Guz war
Frontsdnger der Rockband «Aeronauten», Anm. d. Red.).
Ichfinde die Texte wirklichauch zum Lesen gut,aber Guz
istauch ein Wahnsinnssanger. Kuno Laueners Geschich-
ten gefallen mir auch sehr. Ich hore schon immer hin,
wenn es um Texte geht, aber bei englischen zum Beispiel
verstehe ich zu wenig.

Sprechen wir iiber die Figuren und Protago-
nist:innen deiner Geschichten und Miniaturen.
Das sindjaoft Miillers, Meiers - Prototypen, die fiir
ein Normalo-Durchschnitts-Biinzlitum stehen,
das haufig schweizerisch konnotiert ist. Sind das
nicht Klischees?

Zum Beispiel die Miillers und Meiers aus dem Ad-
ventskalender - ein super Klischee. Da sind auch plumpe
Witze drin, die ich eben trotzdem sehr gerne habe. «Rase-
meier» und die Leute warten drauf, dass jetzt der «Rase-

Unter dem Strich haben meine
Geschichten oft etwas Boden-
loses, Trauriges, etwas Verlo-
renes. Das ist ein Gefiihl, das
ich irgendwie kenne und gerne
auslote - Leute, die auf dem

Riickzug sind.

miiller» kommt, aber der Witz ist dann doch zu bléd. Das
ist ja nicht unbedingt meine Welt und doch bin ich ein
wenig «ide Mitti»aufgewachsen. Aberin der Mitte waren
wir immer eher die Alternativen, aus meiner Wahrneh-
mung. Und meine Geschichten spielen schon eher in
einer sehr gewohnlichen Umgebung.

Wasich eigentlich fragen wollte: Es gibtja diese Kli-
schess, wie Miillers, Meiers, Ursula, der Vater, der
nie da ist und die Mutter, die sich mit Eierlikor be-
trinkt. Warum finden wir Klischees eigentlich
lustig?

Keine Ahnung. Mich interessiert am Schluss eigent-
lich mehr, dass es Leute sind, die sich in eine Parallelwelt
zuriickziehen. Ein Stiick weit ist auch mein Beruf meine
Parallelwelt - so wie ich mich als Bub ins Zeichnen zu-
riickgezogen habe oder so. Das passiert auch diesen Figu-
ren. Lukas interessiert mich, weil er sich zum Beispiel in
Gewaltfantasien fliichtet. Einfach auf dem Biinzlitum
rumhauen, daswir mirzu bléd.

Du hast in einem Interview gesagt, dass das

Schreiben und Zeichnen fiir dich Méglichkeiten

sind, das,was dubeobachtest und wahrnimmst, zu

ordnen. Kannstdu etwas genauer sagen, wie du das
meinst?

Ich sage manchmal Sachen, die ich zum Teilauch nicht
mehrso genau weiss. Eigentlich mache ich das, weiliches
gerne mache, weil es einfach zu meinem Beruf geworden
ist. Ichhabe nie einen Platz fiir mich gesehen in einem Job,
denesschon gibt, wo die Strukturen schon festgelegtsind.
Ich habe zuerst aus Trotz angefangen meinen eigenen
Weg zu suchen. Ich wiirde manchmal gerne die Welt ver-
urteilen oder schubladisieren kénnen und sagen: Ah, soist
das und das ist die Antwort und das ist das Problem. Am
Schluss interessieren mich eher die Geschichten und Be-
weggrilinde dahinter, die michauch verwirren. Und dann
bastle ich damit. Ich kann das vielleicht gar nicht so recht
beschreiben.
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Peter Surber (Kulturmagazin Saiten) hateinen Text

iber deine Zeichnungen geschrieben und drei «Ver-

dachtsmomente» formuliert: «<Ordnung, Anarchie

und Melancholie». Wieviel Nostalgie ist in deinen

Texten, beispielsweise in denen iiber die Kindheit?

Ich bin eigentlich gar nicht nostalgisch. Ich sehne
mich iiberhaupt nicht nach einer Ordnung von damals
zurlick, schon garnichtbetreffend Rollenbildern. Ich lebe
auch ein volliganderes Leben als mein Vater.

Ich meine eher eine Nostalgie beziiglich kindlicher
Wahrnehmung, einem bestimmten Blick auf die
Dinge. Nehmen wir den Fussballsong («S erscht

Mol»),dahatmanschondas Gefiihl, hiererzihltein

Zweitklassler.

Ja.Indiesem Song ist das wahrscheinlich schon so, da
spielt so etwas mit. Und die ganze Geschichte mit dem
Vater, da merkte ich, das war wirklich der erste Moment,
an den ich mich erinnern kann, wo ich realiserte: Es
stimmt nicht alles, was er mir sagt. Wenn es diese Ge-
schichte nicht drin hitte, wér das Fussball-Nostalgie.
Abereswarschonund eswar genauso, dasweissich noch.
Ich habe sehr viel recherchiert fiir dieses Lied, Artikel ge-
sucht, Fernseh-Archivmaterial. Und wenn man diese
Bilderanschaut, kommtdieses Gefiihl, man weiss genau:
Dortsind wir gestanden. Es gab sogar einen Moment, da
war ich ziemlich sicher, da sah ich mich selbst in den Zu-
schauer:innen. Es ist ein recht zufriedener Blick dorthin,
aberich wiinsche mich nichtdorthin zurtick.

Du hast dieses Jahr zwei Preise bekommen, den
HSG-Kulturpreis..
(lachy)

..und den Preis fiir Darstellende Kiinste. Wenn man

die Begriindungen fiir die Preisvergaben liest,
kommen diese Ausdriicke, die maniiberallliest. Bei
dirstehtzum Beispiel sehroft, du betreibst «feinsin-
nige Gesellschaftskritik»s. Denkst duselbst, dass du
Gesellschaftskritik betreibst?

Ich wiirde das nie so nennen. Ich erzihle einfach Ge-
schichten, die da sind oder mir nachgehen; und die Leute
interessieren mich. Man kannauch Sachen reinlesen, das
istjaoffen. Aber Gesellschaftskritik tont, alswissteiches
besser. Aber ich hitte jetzt auch keine Alternative. Unter
dem Strich haben meine Geschichten oft etwas Bodenlo-
ses, Trauriges, etwas Verlorenes. Das ist ein Gefiih], das
ich irgendwie kenne und gerne auslote - Leute, die auf
dem Riickzug sind.

Woran arbeitest du gerade, neben den Auftritten,

die momentan stattfinden?

Mit der Band sind wir gerade daran, eine Platte fertig
zu stellen, die im Frithling rauskommt. Und zwei, drei
Buchprojekte gehen mir durch den Kopf. Ich habe schon
lange nicht mehr in Ruhe gezeichnet, das mochte ich
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wiederetwas mehrangehen. Ichweiss garnicht, obiches
nochkann oder ob es mich iiberhaupt noch interessiert.

Du hast ja inzwischen einige Preise erhalten. Was

bedeutet dir diese Art Anerkennung? Ist das eher

ein Antrieb weiterzumachen,lahmtes mehroderist
eseinfachnurnett?

Ich finds schon! Vorallem den vom BAK fiir Darstel-
lende Kiinste. Das ist jetzt ein sehr grosser Preis, der mir
auch finanziell guttut, muss ich sagen. Auch weil ich der-
zeit sehr viel weniger spiele als vorher. Es wird weniger
gebucht. Der Preis gibt mirjetzt etwas«Schnuuf», dassich
weiss, ich kann jetztauch mit weniger Spielen durchkom-
men. Das ist mein Beruf, ich lebe davon, ich habe nichts
anderes. Ein Antriebistdasabernicht, Antriebistdas, was
ich mache. Ich machs einfach gern, dasistder Antrieb.
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